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PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT 

VAE avec formation complémentaire AFGSU 2 (40 heures) 

 

1. PRÉSENTATION DU PARCOURS 

Ce parcours de 40 heures associe : 

• Un accompagnement méthodologique à la Validation des Acquis de l’Expérience 

• La formation réglementaire AFGSU 2 (Attestation de Formation aux Gestes et Soins 
d’Urgence – niveau 2) 

Il s’adresse aux candidats visant les diplômes suivants : 

• Diplôme d’État d’Aide-Soignant 

• Diplôme d’État d’Auxiliaire de Puériculture 

• Diplôme d’État d’Accompagnant Éducatif et Social 

L’objectif est de sécuriser l’ensemble du parcours VAE : recevabilité, rédaction du livret 2, 
obtention de l’AFGSU 2 et préparation à l’oral devant le jury. 

 

2. OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

À l’issue du parcours, le candidat sera capable de : 

• Vérifier l’adéquation de son expérience avec le référentiel du diplôme visé 

• Constituer un dossier de recevabilité conforme aux exigences administratives 

• Analyser et formaliser ses pratiques professionnelles 

• Rédiger un livret 2 structuré, argumenté et étayé par des preuves 

• Présenter son parcours et ses compétences de manière claire et professionnelle à l’oral 

• Intervenir efficacement face à des situations d’urgence conformément au référentiel 
AFGSU 2 
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3. MODALITÉS D’ACCÈS 

Processus d’entrée en formation 

L’accès au parcours s’effectue selon les étapes suivantes : 

1. Information et premier contact 

• Entretien d’information gratuit (téléphonique ou visio) 

• Présentation du dispositif VAE, des attendus du diplôme et du fonctionnement du 
parcours 

2. Analyse du projet 

• Étude personnalisée de l’adéquation entre l’expérience du candidat et le diplôme visé 

3. Positionnement initial 

• Bilan  de positionnement 

• Identification des besoins spécifiques d’accompagnement 

4. Contractualisation 

• Signature d’une convention ou d’un contrat de formation 

• Mobilisation financière selon le profil du candidat 

• Inscription sur la plateforme France vae 

5. Démarrage du parcours 

• Planification des séances 

• Remise d’un calendrier prévisionnel 

• Accès aux supports pédagogiques 

 

Délais d’accès 

L’entrée en accompagnement est possible sous un délai de 15 jours à 1 mois après validation du 
financement et signature du contrat. 

Les délais de traitement du dossier de recevabilité dépendent de l’organisme certificateur (en 
moyenne 2 mois). 
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Tarifs 

2 800 € TTC (incluant les frais de jury). 

 

Prérequis 

• Justifier d’un minimum d’expérience en lien direct avec le diplôme visé 

• Maîtriser l’expression écrite et orale en français 

• Disposer d’un accès informatique pour le travail personnel 

• Pour l’AFGSU 2 : aptitude compatible avec les mises en situation pratiques 

 

4. MÉTHODES MOBILISÉES 

• Analyse de l’activité professionnelle 

• Méthode de l’explicitation 

• Entretiens guidés 

• Relectures annotées et corrections individualisées 

• Mises en situation et simulations de jury 

• Formation présentielle pratique pour l’AFGSU 2 

L’accompagnement est individualisé et adapté au profil du candidat. 

 

5. MODALITÉS D’ÉVALUATION 

• Validation du dossier de recevabilité 

• Évaluation continue lors des séances d’accompagnement 

• Jury blanc avec mise en situation orale 

• Obtention de l’attestation AFGSU 2 après validation des compétences pratiques 
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6. CONTENU DÉTAILLÉ DU PARCOURS 

Phase 1 : Dossier de Faisabilité (2 heures) 

• Analyse du parcours professionnel 

• Lecture croisée avec le référentiel 

• Aide à la complétude du dossier administratif 

• Identification des preuves à fournir : carte d’identité, éventuellement les diplômes 
donnant des dispenses  

Livrable : nous envoyons ensuite le dossier de faisabilité via la plate-forme France vae 

 

Phase 2 : Formation AFGSU 2 – 21 heures (présentiel) : nous aidons le candidat à trouver un 
centre de formation le plus proche du code postal du candidat. 

Urgences vitales 

• Hémorragies 

• Arrêt cardiaque 

• Défibrillation 

• Obstruction des voies aériennes 

Urgences potentielles 

• Malaises 

• Traumatismes 

• Protection et alerte 

Risques collectifs 

• Risques NRBC 

• Plans sanitaires 

Validation par mise en situation pratique. 
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Phase 3 : Accompagnement Livret 2 – 14 heures 

Méthodologie  

• Comprendre les attendus du jury 

• Passer du descriptif à l’analyse réflexive 

• Sélection des situations professionnelles pertinentes 

Rédaction et analyse  

• Formalisation des activités 

• Argumentation des compétences 

• Mise en lien avec le référentiel 

Finalisation  

• Relecture critique 

• Structuration du dossier 

• Vérification des annexes et preuves 

 

Phase 4 : Préparation à l’oral – 3 heures 

• Structuration du discours 

• Construction d’un argumentaire professionnel 

• Anticipation des questions du jury 

• Simulation en conditions réelles 

• Débriefing personnalisé 

 

7. ENGAGEMENTS ET TRAVAIL ATTENDU DU CANDIDAT 

Le candidat s’engage à : 

• Fournir les justificatifs nécessaires à la recevabilité 

• Participer activement aux séances 

• Produire les écrits demandés entre chaque rendez-vous 

• Respecter les échéances fixées 
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• Réaliser un travail personnel estimé entre 3 à 5  heures par heure d’accompagnement 

• Participer au jury blanc 

• Être présent à l’intégralité des 21 heures de formation AFGSU 2 

La réussite du parcours repose sur un investissement personnel régulier et structuré. 

 

8. SUIVI ET ACCOMPAGNEMENT 

• Feuilles d’émargement 

• Compte rendu des séances 

• Ajustement du parcours si nécessaire 

• Bilan intermédiaire 

• Bilan final avant passage jury 

 

 

9. ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Notre organisme s’engage à favoriser l’accès à la formation pour tous : 

• Adaptation pédagogique (supports, rythme, modalités) 

• Étude personnalisée des besoins 

• Référent handicap dédié 

• Aménagement possible des évaluations théoriques 

 


